Frogramma, Sabato, 19.06.2010

ore 9.00 [~ scursione guidata nella Va“c di Funes A
con la nostra Guida Robert Al /

Fcr le nostre escursione raccomandiamo abbigliamcnto %Swe/r \g:

adatto alle condizioni meteoro|ogfcl—;e

* ok K
Durata Fercorso: % ore ca. ﬂturhote\
Dislivello: 500 m ca.
Dhq:icolta': media
Costo: € 1%,00 Frogramma, Venerdi, 18.06.2010
ore 10.00 Yoga con Verena ore 9.00 [~ scursione guidata sul Sasso Futia

con la nostra Guida Robert
Perle nostre escursione raccomandiamo abbigliamento

adatto alle condizioni mcteorologichc

Durata Percorso: 5 ore ca.
Dislivello: 890 m ca.
Difficolta: medio-difficile
(osto: € 13,00

ore 9.00 (Gitain Mountain Bil«:

(Costo: € 13,00



Fer questo Menu Vi cons[g/tﬁamo i seguenti Vini

Vini Bianchi
Alto Adige Veltlner DOC 2008
[ enuta a coltivazione biologica (Garlider
€ 25,00

/ ugana §anta Cristina DO 2008 \/{gncto Massoni®
(antina /enato

€ 21,00

Vini Rossi
Alro Ac//"ge S.Maddalena classico [D((_ 2008 " [ enuta Wa/dgrfes "
Tcnuta /'f/p/attncr

€ 27,00

Ao Ao//gc Finot Nero DO 2006 “Mazzon®
7 enuta (Gottards
€ 39,00

Vino Nobile di Mont@/ou/cﬂano DOC (
[ enuta Va/alllb/}a tta
€ 33,00

(Cena | _uisnerhof del 18.06.2010
Vitalita al Buffet

appuccino all‘aglio con tartara di tonno
Capp g

oppure
ZUPPa fredda di cetrioli e yogurt con aneto
(Canederli Pressati riPicni di Formaggio grigio

con striscioline di crauti e schiuma di erba cfPo”ina

*kEE

Gulasch di carne di bue

con gnocchetti diricotta e verdure del nostro orto
oppure
Filetto di Pcrsico alla grigha
con sPinaci e patate con coriandolo
oppure

\/erclure arrosto con tofu

*kEE

Tortino alle {:rago!e con gelato di panna acida

*kEE

Formaggi scelti dal Puffet

L] [



