



	Samstag
	Sonntag
	Montag
	SLOW YOGA FLOW MIT SOFI 08:00 - 09:00 UHR
	INTENSIVES STRETCHING MIT SOFIA 08:00 UHR
	SCHNEESCHUHWANDERUNG ZUM ASTJOCH 09:40 UHR     TREFFPUNKT: REZEPTION
	SCHNEESCHUHWANDERUNG ZUR ZIRMALM MIT HÜTTENSCHMAUS MIT ROBERT 09:30 - 15:45 UHR
	SCHNEESCHUHWANDERUNG ZUM CAMPILL 09:40 - 15:30 UHR
	MUSIKUNTERHALTUNG AUF DER ZIEHHARMONIKA MIT MICHI 19:30 UHR
	KÄSE UND WEIN DIE PERFEKTE HOCHZEIT 17:00 - 18:30 UHR

	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	QI GONG MIT FRANZ 08:00 UHR
	YOGA MIT ELLI 08:00 UHR
	GEFÜHRTER SKITAG-SELLARONDA MIT FABIAN 07:00 - 17:00 UHR
	QI GONG MIT FRANZ 08:00 UHR
	GEMÜHTLICHE WINTERWANDERUNG MIT HERTA MARIA ÜBER DIE LÜSNER-RODENECKER ALM 09:30 UHR
	SCHNEESCHUHWANDERUNG UNTERM PEITLERKOFEL 09:30 - 15:30 UHR
	SCHNEESCHUHWANDERUNG ZUM MAURERBERG MIT FRANZ - WIR LADEN ZUM MITTAGESSEN AUF UNSERER ALM EIN 09:30 - 15:30 UHR     TREFFPUNKT: REZEPTION
	SCHNEESCHUHWANDERUNG ZUR HALSLHÜTTE 09:30 - 15:45 UHR
	SCHNEESCHUHWANDERUNG ZUM GLITTNER SEE MIT MANNI 09:30 - 15:30 UHR
	LÜSNERHOF' S HAUSMUSIK 19:30 UHR
	SCHNUPPERLANGLAUFKURS MIT MANNI 10:45 - 13:30 UHR
	WEINDEGUSTATION MIT UNSERE SOMMELIER IVANA. 17:00 UHR


