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Insalata e crudités dal Buffet
natureliness® @

Zuppa di fagioli borlotti 2D

olio al prezzemolo

Tagliatelle fatte in casa al pesto di rucola@
fonduta di Taleggio

Spezzatino di tofu ©
verdure | mandorle tostate

Sorbetto del giorno ®

oppure

Selezione di formaggi tipici Sudtirolesi
Chutney fatto in casa | noci bio | uvetta

@ senza glutine
@ senza lattosio

@ vegetariano

vegan

Pl ol e W ont

Insalata e crudités dal Buffet
naturellness® @

Girello di manzo alla senape ®0
salsa tartara | ravanelli | cren fresco | rucola

Agnolotti del plin ripieni di magro 6
piselli | vitello | funghi cantarelli

Trancio di branzino fresco alla griglia ®&D
tarassaco | funghi pioppini | pepe rosa

Bonet Piemontese @
gelato al fior di latte

oppure

Selezione di formaggi tipici Sudtirolesi 0)
Chutney fatto in casa | noci bio | uvetta
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Raspberry Spritzer
8,10€ | Bicchiere

Folunhe
Riesling Taschlerhof 2019

Tenuta Taschlerhof, Bressanone
6,50€ | Bicchiere

WeiBburgunder 2018
Cantina Falkenstein, Naturno
33,00€ | Bottiglia
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Teroldego Foradori 2020
Tenuta Elisabetta Foradori, Mezzolombardo
6,50€ | Bicchiere

Merlot Riserva Staffes 2017
Tenuta Kornell, Settequerce
43,00€ | Bottiglia

I vino e stato di Suo gradimento?
Porti la bottiglia a casa, al prezzo di enoteca.
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Ore 09.30
Escursione di Primavera da Luson Croce a
Novacella

Ore 10.00
E-Bike Tour attraverso la Valle di Luson

Ore 15.00
Qi Ging con Yaping

Ore 16.00
Rituale della Capanna Sudatoria con
la sciamana Christina
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Ore 09.30
Ciaspolata guidata al Campill

Ore 17.00
Yoga con Simone

Ore 19.30
Intrattenimento musicale all"arpa
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